Walder als Wassermanager
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Wilder sind zentrale Akteure im Wasserhaushalt
der Landschaft. Sie kiihlen die Umgebung und tra-
gen zur Neubildung von Grundwasser bei — einer
essenziellen Ressource fiir sauberes Trinkwasser.
Doch wie I3sst sich das Zusammenspiel dieser bei-
den Funktionen optimieren?

walder als kiihlende Oasen

Wilder schaffen temperaturregulierende Zonen,
die fir Menschen und Biodiversitdt von grofier Be-
deutung sind. Viele Organismen, die mit der zu-
nehmenden Erhitzung im Klimawandel nicht zu-
rechtkommen, finden hier Riickzugsraume. Die
Kiihlung erfolgt auf zwei Wegen: Einerseits durch
die Warmeaufnahme feuchter, idealerweise voll-
stindig beschatteter Waldboden, andererseits
durch die Verdunstung von Wasser — ein Prozess,
der die Umgebungstemperatur spiirbar senkt. Be-
sonders effektiv ist diese Kihlleistung in dichten
und biomassereichen Walddkosystemen mit aus-
reichend verflgbarer Feuchtigkeit.

Der Preis der Kuhlung

Die kithlende Wirkung der Walder ist jedoch was-
serintensiv. Fiir die Verdunstung wird Wasser be-

randwasserbitdung

notigt, das dann fir die Grundwasserneubildung
nicht mehr zur Verfiigung steht. Die allgemeine

» Wasserhaushaltsgleichung

N=V+A

verdeutlicht dieses Dilemma: Der Niederschlag (N)
verteilt sich auf Verdunstung (V) und Abfluss (A).
Zum Abfluss zihlen sowohl der oberflachliche und
oberfiichennahe Abfluss (Interflow) als auch die
Versickerung, die das Grundwasser speist. Durch
ihre tiefe Durchwurzelung und hohe Interzeptions-
verluste ,verbrauchen” Walder mehr Wasser als an-
dere Vegetationsformen. Zwar ist die Verdunstung
fiir die Wolkenbildung férderlich, doch ob sich
durch Rickkopplungseffekte auch die regionalen

" Niederschlage erhdhen, lasst sich kaum abschatzen.

Was ist zu empfehlen?

Waldbezogene MaBnahmen miissen auf Land-
schaftsebene ansetzen! Entscheidend ist die Schaf-
fung heterogener Landschaftsmosaike. Offene oder
diinn bewachsene Flichen begiinstigen die Grund-
wasserneubildung, wahrend dichte und grofirau-
mig vernetzte Waldbestdnde ihre volle Kiihlleis-
tung entfalten konnen. Wichtig sind die
Ubergangsbereiche: Waldrander und andere Struk-
turelemente sind so zu gestalten, dass sie die
Windgeschwindigkeit reduzieren. Dies senkt den
Verdunstungsanspruch der Atmosphare und stei-
gert die Wassereffizienz der Landschaft.

Das Auflichten geschlossener Waldbestande ver-
bessert die Grundwasserneubildung nur kurzfristig.
Verstarkte Luftstromungen in der aufgelockerten
Kronenschicht und schnell aufkommende Boden-
vegetation sorgen dafiir, dass die Verdunstung
rasch wieder steigt. Der positive Effekt auf die
Grundwasserbildung ist somit nur von begrenzter
Dauer. Die verstirkte Beimischung von Laubbdu-
men in nadelbaumdominierte Bestdnde ist aus
waldhydrologischer Sicht indes essentiell. Laub-
biume verdunsten im Winter weniger Wasser, das
dann der Grundwasserbildung zugutekommt. Be-
sonders vorteilhaft ist die Buche, deren hoher
Stammablauf und geringe Interzeptionsverduns-
tung die Versickerung beglnstigen.
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Auch die Wasseraufnahmefdhigkeit der Bdden
muss verbessert werden. Ein hoher Laubbauman-
teil férdert die Bildung gut zersetzter Humus-
schichten und verbessert die Schwammwirkung
des Waldbodens. Bodenverdichtungen durch Ma-
schinen verringern die Infiltrationskapazitat und
fordern den Oberflichenabfluss. Mafinahmen wie
Versickerungsmulden, Entwasserungsriickbau oder
Gewasserrenaturierung verldngern die Wasserver-
weilzeit in der Landschaft und unterstiitzen die
Grundwasserbildung. ‘

Fazit

Der Klimawandel fuhrt zu .steigendem Wasserbe-
darf und sinkenden Grundwasserneubildungsra-

Der Wald im Hessischen Ried war historisch durch
hohe Grundwasserstande gepragt. Vor der anthro-
pogenen Grundwasserabsenkung lag der durch-
schnittliche Grundwasserflurabstand in wesentli-
chen Bereichen zwischen 1,5 und 3 Metern. Dies
gewahrleistete nicht nur eine essenzielle Wasser-
versorgung flir den Wald, sondern fiihrte auch zur
Anreicherung von Kalk und N&hrstoffen. Dadurch
konnten sich selbst auf den vorherrschenden Sand-
standorten vitale Eichen- und -Buchenbestinde
entwickeln. Dieser urspriingliche Zustand ist durch
Bodenprofile (vergl. Abbildung unten), Zeitzeugen-
berichte und historische Forsteinrichtungswerke
hinreichend dokumentiert.

Ein schleichendes Problem mit

weitreichenden Folgen

Mit dem Bau von Groflwasserwerken zur Trinkwas-
serversorgung in Baden-Wiirttemberg ab 1880 so-
wie spater in Hessen (ab 1905 und 1960) veran-
derten sich die Standortbedingungen grofifidchig
und gravierend. Wasser und Kalk wurden dem
Waldstandort entzogen, was zur Absenkung des
Grundwasserspiegels fiihrte. Dies wurde - durch
eine Trockenperiode 1975/76 noch verstarkt, wo-
durch der Grundwasserspiegel in kurzer Zeit um
mehr als 5 Meter sank. Weitere Entwasserungs-
mafinahmen, wie die Rheinkorrektur um 1870
oder die Umsetzung des Generalkulturplans um
1935, hatten im Vergleich nur geringfiigige Aus-
wirkungen auf die betroffenen Waldstandorte.
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ten. Walder stehen vor der Herausforderung, Kiih-
lung und Grundwasserbildung gleichermafien zu
gewahrleisten. Eine gezielte Waldplanung, die he-
terogene Landschaftsstrukturen fordert und den
Laubbaumanteil der Bestdnde optimiert, ist der
Schliissel zur langfristigen Sicherung beider Funk-
tionen. So kdnnen Walder auch in Zukunft als un-
verzichtbare ,Wassermanager” bestehen. ®

Winfried Riek ist Professor an der Hochschule fiir
Nachhaltige Entwicklung Eberswalde und am
Landeskompetenzzentrum Forst Eberswalde.

M/c/ In Not

Der dramatische Einfluss der Grundwasserabsenkung
auf den Wald im Hessischen Ried

Langfristige okologische Folgen

In Trockenjahren Ubersteigt die Evapotranspiration
im Hessischen Ried haufig den Niederschlag, wo-

durch der dortige Wald auf die Speicherung von

Wasser im Boden oder den direkten Anschluss an
das Grundwasser angewiesen ist. Aufgrund der
sandigen Boden mit geringer nutzbarer Feldkapazi-
tat ist der Bodenwasserspeicher jedoch begrenzt.

Bodenprofil eines
relektischen Gleys
mit deutlich ausge-
prdgter typischer
Horizontierung
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