Naturlich geflochten

Die Faszination, mit einheimischen Pflanzen, die hier
wild und weit verbreitet wachsen, zu arbeiten,
hat mich zur Korb-Flechterei gebracht. Mit einfachen
Handwerkzeugen und handwerklichem Kénnen
lassen sich langlebige Kérbe und andere zweckdienliche
Gegenstande herstellen. Anfangs hatte ich
dabei, wie mancher Leser wahrscheinlich auch, eine
zum Kopfbaum geschnittene Weide vor Augen,
die im Winter mit ihren unbelaubten Ruten, oft leuch-
tend orange, weit sichtbar ist. Ein schoner
Anblick! Doch das ist schon fast eine falsche Fahrte...

Kristin Stroebel

Uberall

Uberall auf der Welt wird geflochten und (iberall
haben Menschen in ihrer Umgebung geeignete
Pflanzen dafiir gefunden. Da wéren Gras, Binsen,
Stroh, Piniennadeln, Weidenruten, Haselstocke,
Holz von Biaumen wie Birke, Esche, Fichte, Kasta-
nie, Eiche, deren Rinde und Wurzeln. Blatter, zum
Beispiel der Banane oder der Yuccapalme, Sisalfa-
sern, Rattan, Bambus, Dattelzweige ... Diese Auf-
zdhlung ist weder systematisch noch vollstandig,
sie kann aber einen Eindruck geben, was fir ein
reiches Materialangebot die Natur bietet. Wohl
genau so reich ist die Erfindungsgabe und Kunst-
fertigkeit der Menschen, die fiir die so verschiede-
nen Werkstoffe spezifische Techniken zu ihrer Ver-
arbeitung entwickelt haben.

Es lassen sich grob drei Gruppen unterscheiden:

— weiches, dinnes, kurzes, flexibles Material, das
in Wiilsten oder zu Schntiren gedreht verarbeitet
wird, wobei laufend neues Material beigesteckt
wird. Es kann auch zu Béandern verflochten wer-
den, die dann beliebig aneinandergenaht wer-
den. Beispiele dafiir sind Piniennadeln, Gras, Bin-
sen, Stroh.

— elastisch biegsames Material von nutzlicher
Lange, das fast ohne Vorarbeit verarbeitet wer-
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den kann. Beispiel: Weidenruten, diinnes Rattan,
Wurzeln

— festes, starres, nicht flechtba es Material/Holz,
das geschnitten, gespalten und gehobelt wird,
um es nutzbar zu machen. Beispiele sind Rattan,
Holz von Kastanie, Fichte, Birke, Haselstocke ...

Europa

Auf Europa geschaut, wird traditionell und der
Vegetation entsprechend im Stiden mehr diinnes,
kurzes Material verarbeitet. Typisch im Mittel-
meerraum zum Beispiel ist die Verwendung von
Espartogras, Lygeum Spartum, einem Steppengras,
das in 20 bis 80 cm hohen Horsten wachst. Je wei-
ter nach Norden wir kommen, desto «holziger»
wird es. So hat in Skandinavien die Verarbeitung
von Birkenrinde Tradition.

Bei uns

Mitteleuropa, Schweiz.

Natrlich gibt es hier wie tberall verschiedene seit
Urzeiten bekannte oder in neuerer Zeit Gbernom-
mene Materialien und Techniken. Das aber wohl
bekannteste und heute noch am meisten ge-
brauchte Material liefert uns die Weide, wahrend
die Haselflechte ei in Graubiinden wie im Tessin
und Bergell eine ausgepragte Tradition hat. Auch
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rten geflochtene Korbe.

Kiad Weid

Aus versc

sind Weidenruten und Haselschienen die mir ver-
trautesten Materialien. Darum mochte ich im Fol-
genden diese beiden naher beschreiben.

Die Weide (Salix)

Weiden wachsen hier buchstéblich tberall. Auf den
hochsten Gipfeln sind sie als bodendeckende
Zwerggeholze anzutreffen, etwas tiefer als kleine
Straucher und in den Niederungen als Bische und
bis iber 20m hohe Bdume. Sehr viele der unzahli-
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gen Arten aus der Gattung Salix haben die Fahig-
keit, wenn samtliches Laubholz abgeschnitten wird,
mit jungen Trieben nachzuwachsen, die lang,
schlank und wenig oder gar nicht verzweigt sind.
Sie sind biegsam, elastisch und verholzen erstin den
Folgejahren. Diese jahrigen sogenannten Ruten sind
unser Flechtmaterial. Je nach Weidensorte kann das
Langenwachstum in einem Jahr von 1 m bis zu 3m
variieren. Auch die Dicke sowie die Farbe und Be-
schaffenheit der Rinde féllt sehr verschieden aus.
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Die Ruten werden in der Saftruhe, zwischen De-
zember und Februar geschnitten, nach Lange sor-
tiert, zum Trocknen aufgestellt und dann bis zum
Gebrauch mindestens 1 Jahr gelagert. Unmittelbar
vor der Verarbeitung wird das ausgewéhlte Ruten-
material dann in Wasser eingeweicht. Das dauert
je nach Weidensorte, Dicke der Ruten und Wasser-
temperatur 1 bis 3 oder sogar 4 Wochen. Getrock-
netes und vor der Verarbeitung wieder einge-
weichtes Material schwindet beim Trocknen
weniger als direkt griin verflochtene Ruten. Die
Flechtwaren werden dichter und stabiler.

Dies sind die «rohen Weiden», ungeschélte Ruten.
Die Rinde kann braun, rotbraun, orange, oliv, bei-
ge bis blaugriin und schwarz sein, kann rau, matt,
glatt bis glanzend wie gewachst sein. Es ist ein Ver-
gnlgen, mit dieser Vielfalt beim Flechten gestalte-
risch zu spielen.

Eine andere Moglichkeit ist, die Ruten zu schélen.
Dazu werden sie im Frithjahr geschnitten, in Biin-
den gebunden und aufrecht in ca.20cm tiefes
Wasser gestellt. So treiben sie wieder an und wenn
sich Wurzelchen und Blatter zeigen, konnen sie
geschélt werden. Wird die Rinde der Lange nach
aufgeschlitzt, 18st sie sich ganz leicht vom weissen
Holz der Rute. So entsteht «weisses Material», das
glatter und feiner ist. Es wird bei Waschekorben
und anderen feineren Geflechten verwendet. Eine
Variante sind gesottene Weiden. Vor dem Schélen
8 bis 10 Stunden gekocht, wodurch Gerbsduren
aus der Rinde ins Holz dringen, haben die Ruten
geschélt eine kupferbraune Farbe.

Auch geschdlte Ruten werden trocken gelagert und
direkt vor dem Gebrauch eingeweicht. Ohne Rinde
verkiirzt sich die Einweichzeit auf 1 bis 2 Stunden.

Kultursorten

Unter den rund 60 Weidenarten Europas sind
einige bestimmte besonders brauchbar zur Mate-
rialgewinnung, so die Purpurweiden (Salix purpu-
rea), Mandelweiden (Salix triandra), Hanfweiden
(Salix viminalis) und Fahlweiden (Salix x fragilis).
Diese Arten wiederum haben vielerlei Sorten. Da-
bei entstanden viele der heute verwendeten Sor-
ten durch Zufallskreuzungen, die entdeckt als
brauchbar befunden und weitervermehrt wurden.
Andere sind gezielte Ziichtungen, bei denen ge-
wiinschte Eigenschaften in einer Sorte vereinigt
wurden. Da Weiden sehr gut vegetativ, also durch
Stecklinge nachgezogen werden kénnen, ist es ein
Leichtes, sie in Masse mit genau gleicher Genetik
zu vermehren. Ab dem 19.Jahrhundert wurde die
zlchterische Arbeit systematisch betrieben und die
daraus entstandenen Kultursorten gelangten in
den Handel. Bis in die 1960er-Jahre durften euro-
paweit um die 500 Sorten im Umlauf gewesen
sein. Ende des 19.Jahrhunderts gab es auch in der
Schweiz Anbaubetriebe flr Flechtweiden, aber der
grosste Teil des Materials wurde immer aus dem

Wild gewachsene, schone Weidenruten.

einheimische Material génzlich verschwunden. Die
Gebiete, in denen Weidenruten im grésseren Stil
angebaut und in den Handel gebracht wurden und
werden, liegen in Spanien, Belgien, Frankreich, Li-
tauen, Ungarn.

Wildes Material

Habe ich vorgangig davon geschwarmt, wie vari-
antenreich die rohen Weiden sind, findet man im
Handel leider nur einen Bruchteil des Spektrums. In
der Schweiz selbst ist nur die Amerikanerweide,
Salix x americana, erhéltlich. Fast eine Liebhaberei
ist es, dazu wild gewachsenes Material zu schnei-
den und zu verarbeiten. Das erhoht die Farbenviel-
falt, macht die Produkte lebendiger, attraktiver.
Ich selbst mache das seit vielen Jahren. Oft find
ich Stauden dort, wo Brombeeren, Eschen und vie-
les mehr wéchst, oft auf Flichen, wo nach Erdrut-
schen oder landschaftsbaulichen Massnahmen Ge-
holze gepflanzt wurden, um den Boden zu
befestigen. Bestimmte Weidensorten eignen sich
daflr besonders gut, weil sie, mit genligend Was-
ser, schnell ein dichtes Wurzelwerk bilden. Sie sind
Pionierpflanzen, die nach ein paar Jahren, wenn
der Bewuchs sehr dicht wird, meist verdrangt wer-
den und verschwinden. Oder es sind Brachflichen

nicht befestigte Bach- und Flussufer. Vorausset-
zung um Rutenmaterial zu finden, ist aber immer
dass die Stauden im vorherigen Winter abgeholzt
wurden (zum Beispiel Pflegemassnahmen des Kan-
tons, bei denen alle paar Jahre der komplette Be-
wuchs bodeneben abgeschnitten wird).

Neben der Sorte der Pflanzen haben die Standort-
bedingungen grossen Einfluss auf die Qualitat der
Ruten und damit auf die Eignung zum Flechten.
Viele Néhrstoffe und viel Wasser bringen einen ho-
heren Ertrag, aber die Ruten neigen eher zum Ver-
zweigen, bilden meist mehr Mark und sind darum
briichiger. Ist der Standort nicht ideal, werden sie
zudem eher von Schadlingen befallen, was sie oft-
mals komplett unbrauchbar macht. Und: Weiden
sind sonnenhungrig. Méssiges Néhrstoff- und
Wasserangebot und viel Sonne sind also die ideals-
ten Bedingungen.

Es sind Gluickstreffer, schone Flechtruten in der Na-
tur zu finden. Es lohnt sich nicht im finanzielle
Sinn, aber sie sind eine Bereicherung in den Ge-
flechten und eine Bereicherung im Alltag der
Flechterin oder des Flechters.

Anbau

Die andere Moglichkeit, nicht nur mit dem Mate-
rial, sondern mit der Pflanze selbst zu tun zu ha-
ben, ist Weiden anzubauen.

Im kleinen Umfang habe ich Anfang 2019 mit
einer eigenen Kultur angefangen, die im Winter
19/20 das erste Mal Ertrag bringt. Eine sogenannte
Bodenkultur.

An einem sonnigen Standort im Domleschg wurde
dazu ein Stiick Wiese umgeackert. Boden und
Wasserverhdltnisse scheinen geeignet. Die Steck-
holzer wurden in Reihen gesetzt, etwa so dicht, wie
es bei einem Maisfeld der Fall ist. Sie wachsen im
Verbund und werden so ldnger, gerader, schlanker
und verzweigen weniger. Geschnitten werden sie in
der Saftruhe bodeneben. Auch das gibt den scho-
neren Wuchs gegeniiber beispielsweise in Kopf-



Meine Weidenanlage in Almens im Oktober 2019.

habe ich die Purpurweide gewéhlt. Salix Purpurea
darum, weil sie in der Qualitat der Ruten nicht ex-
trem heikel auf schwankendes Wasser- und Nahr-
stoffangebot reagiert und zu den klimatischen Be-
dingungen im Domleschg gut passt. Ausserdem
schmeckt sie dermassen bitter, dass sie weder von
Méusen noch vom Wild gefressen wird. Darin sind
die Weidenarten sehr verschieden und es gibt sol-
che, die sich regelrecht als Wildfutter eignen, weil
sie ein Leckerbissen fur Wiederkauer sind.

Aus den Holzern, die Anfang April 2019 gesteckt
wurden, sind bis Ende Oktober desselben Jahres
Ruten zwischen 1m und fast 2,5m gewachsen.
Das ist sehr beeindruckend.

Was ich hier im Kleinformat fiir den Eigengebrauch
und in Handarbeit mache, ist nichts anderes, als
was auf grossen Flaichen mit Maschineneinsatz im
Weidenanbau geschieht.

Als weiterflihrende Fachliteratur zur Weide als Kul-

turpflanze kann ich empfehlen
Weiden Kultursorten, Sonja Ztillig-Morf, Ott Verlag
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Haseln (Corylus avellana)

Findet man in Graublnden in alten Hausern im
Estrich alte Kérbe, so sind es fast immer Haselzai-
nen (zum Beispiel Spitzzainen). Sie waren hier lan-
ge als heimische Gebrauchskérbe im téglichen Ein-
satz. Kein Wunder, denn ist man in den Bundner
Waldern unterwegs, stésst man fast sicher auch
auf Haselstauden. Schatthalber und dort, wo der
Bewuchs dicht ist, wo die Haseln zu regelrechten
Stangenstauden wachsen, ist das Material fur Zai-
nen zu finden. Das Flechten mit Haseln ist eine
wunderbare und aufwandige Arbeit. Sie beginnt
damit, in den Wald zu gehen und Stocke zu schnei-
den, um sie zu Schienen zu spalten. Das sind diin-
ne, lange, geschmeidige Spane. Zu kaufen gibt es
diese nicht. Man muss sie selbst herstellen. Die
Stocke dazu sollen lang und schlank sein, mog-
lichst wenige und nur schwach ausgepréagte Knos-
pen und keine Verwachsungen haben.

Das Prinzip ist einfach. Ein Stock von 2 bis 3cm
Durchmesser wird eine Handbreit vor dem diin-
nen Ende mit einer kleinen Kerbe quer zur Faser
versehen. Genau dort, die Kerbe weist nach aus-
sen, wird der Stock am Knie angesetzt und gebo-
gen — und schon |6st sich ein Span der Faser nach
vom Stock. Durch mehrmaliges verschieben und
erneutes Biegen kann er der ganzen Ldnge nach
abgespalten werden. Rundherum koénnen so 4 bis
6 Spane/Schienen gewonnen werden. Klingt ein-
fach, braucht aber sehr viel Ubung und etliche
zerbrochene Stocke bis das Mass an Kraft und
Feingefiihl stimmt! Das kann ich aus Erfahrung sa-
gen. Fur das Gelingen muss der Stock im richtigen
Mass vorgetrocknet sein. Zu frisch, lasst er sich
biegen wie Gummi, statt zu spalten; zu trocken,
bricht er.

Die auf diese Art gewonnenen Spane miissen noch
auf gleichmdssige Breite und Dicke gehobelt wer-
den. Erst so werden sie geschmeidig biegsam. Ob
man die Rinde abschabt, um ganz weisse Schienen
zu bekommen oder nur teilweise entfernt, ist ge-
stalterische Freiheit.
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Aus Haselschienen geflochtene, traditionelle Spitzzaine.

Ein ganzer Stock, der zu einem Ring gebogen und
getrocknet wurde, bildet zusammen mit Rippen, die
mit dem Messer zugerichtet werden, das Skelett des
Korbs, das wahrend des Flechtens aufgebaut wird.
Aus Haseln gefertigte Korbe sind erstaunlich leicht
und gleichzeitig sehr robust.

Ich bin sehr froh, dass zwei alte, erfahrene Flechter
aus der Surselva, die das Handwerk (iber viele
Jahrzehnte ausgeiibt haben, mir ihr Wissen tber
das Spalten und Verflechten von Haselschienen
weitergegeben haben.

Langlebigkeit
Was macht Geflechte aus Naturmaterial so stabil?
Das Material selbst hat eine natirliche Elastizitat

(Bilder: Kristin Stroebel)

und die Beschaffenheit von Geflechten ist nicht
starr, sondern flexibel. So kénnen sie sehr viel
Druck aufnehmen. Sind sie kompakt geflochten
verteilt sich dieser optimal auf die Flache. Sind Kor-
be aus gutem Material professionell erarbeitet, so
kénnen sie mehrere Generationen halten.

Bedenkt man dabei noch, dass nachwachsende
Materialien der Natur eher dienen als sie belasten,
kann ich mir vorstellen, dass das alte Flechthand-
werk wieder an Bedeutung gewinnt.

Kristin Stroebel ist im Sommer Alplerin, im Winter Flechte-
rin. Ihr Interesse gilt den wesentlichen, einfachen Dingen,
von denen wir leben. Sie ist Mitglied der IG Korbflechterei
Schweiz.
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